
                                      Консультация для родителей  

            «Использование мнемотехники в развитии  связной речи  

                     детей  старшего дошкольного возраста» 

 

                                                                           «Учите ребёнка каким-нибудь                            

                                                                            неизвестным ему пяти словам   

                                                                              он будет долго и напрасно мучиться,  

                                                                               но свяжите двадцать таких слов  

                                                                               с картинками, и он усвоит на лету». 

                                                                                                                    К. Д. Ушинский 

 

       Актуальность мнемотехники для  детей старшего дошкольного возраста 

обусловлена тем, что в этом возрасте у детей преобладает зрительно-образная память. 

Если какой-то предмет или явление вдруг попали в поле зрения ребёнка, то чаще всего 

запоминание происходит непроизвольно. Когда он будет пытаться выучить и запомнить 

то, что не подкреплено наглядной картинкой, нечто абстрактное, то на положительный 

результат рассчитывать не стоит.  При помощи мнемотехники, детям легче усваивать 

процесс запоминания. Грамотное использование приёмов мнемотехники приводит к 

обогащению словарного запаса и формированию связной речи у детей.          

        Мнемотехника – это система методов и приемов, которые обеспечивают 

эффективное запоминание, воспроизведение и сохранение информации, и конечно 

развитие речи. 

      Связная речь - главный показатель умственного развития и общего кругозора 

дошкольников, средство общения со сверстниками, а также необходимое условие 

успешного обучения в дальнейшем. Нам очень важно научить ребенка выражать свои 

мысли точно, грамотно и последовательно, выделять главное в своем высказывании. 

Чтобы дошкольник имел широкий кругозор, полезно много рассказывать ему, читать 

познавательные книги, энциклопедии, стихи. Богатый словарный запас является основной 

базой для формирования связной речи у наших детей. Чтобы ребенок научился 

последовательно высказываться, надо упражнять его в составлении разных рассказов. Ему 

предлагаются полезные и интересные виды работ. Один из них — мнемотаблица (схема). 

Именно наглядные модели служат дошкольникам своеобразным планом для создания 

монологов. Слово «мнемотехника» греческого происхождения и означает «искусство 

запоминания». 

      Овладение приёмами работы с мнемотаблицами значительно сокращает время 

обучения и одновременно решает следующие задачи: 

1. Развитие памяти, внимания, образного мышления и речи 

2. Формирование навыков перекодирования информации, то есть преобразование 

абстрактных символов в образы 



3. Развитие мелкой моторики рук при частичном или полном графическом 

воспроизведении 

4. Развитие творческих способностей, фантазий 

5. Совершенствование лексикограмматических средств языка, звуковой стороны речи в 

сфере произношения, восприятия и выразительности. 

     Мнемотаблицы особенно эффективны при разучивании стихотворений. На каждое 

слово придумывается картинка (изображение); таким образом, все стихотворение 

зарисовывается схематически. Родители на начальном этапе могут предложить готовую 

план – схему, а ребенок должен эту схему раскодировать. 

         Полезно помнить, что для формирования связной речи надо много беседовать с 

детьми, разнообразить их жизнь, насыщать новыми впечатлениями, сведениями о мире и 

уделять время для занятий. 

Виды мнемотаблиц 

Мнемоквадрат 

 

Мнемодорожка -  

систематизированные картинки 

из четырех рисунков. 

 

Мнемотаблица –  
схема, в которой заложена 

определенная информация 

 

 

        В результате использования, мнемотаблиц: 

 Расширяется не только словарный запас, но и знания об окружающем мире. 

 Появляется желание пересказывать — ребенок понимает, что это совсем не трудно. 

 Заучивание стихов превращается в игру, которая очень нравится детям. Это 

является одним из эффективных способов развития речи дошкольников. 



 Развивается мелкая моторика рук. 

 

Как создать мнемотаблицу самостоятельно? 

В занятиях с ребёнком можно использовать как готовые мнемотаблицы, так и 

сделанные самостоятельно.  

    Для того чтобы составить таблицу по стихотворению или рассказу, нужно: 

 Разделить текст на фрагменты (чем младше ребенок, тем короче). 

 Расчертить на листе бумаге квадраты по количеству фрагментов текста. 

 В каждом квадрате изобразить то, о чем говорится во фрагменте, или же то, что с 

этим ассоциируется.  

 При желании можно подписать в каждом квадрате текст, который нужно 

запомнить. 

     Количество мнемоквадратов, из которых состоит дорожка или таблица зависит от 

возраста и других индивидуальных особенностей ребенка. Мнемотаблицы для малышей 

обязательно должны быть цветными и яркими, так ребенку будет легче концентрировать 

свое внимание. Для детей постарше подойдут и черно-белые картинки. Важно, чтобы 

изображения были знакомы и понятны рбенку. 

Особенности применения 

  Достичь результатов во время занятий по мнемотехнике можно, если соблюдать 

основные правила использования методики:   

1.Последовательность.  

    Нельзя начинать занятия со сложных заданий. Сначала работают с мнемоквадратами, 

единичными изображениями, затем с мнемодорожками и мнемотаблицами. 

Нормирование. Детям не показывают больше двух таблиц в день, а количество 

изображений в каждом блоке должно быть не более 9 штук. 

В 1-й день -2-3 повторения 

Во 2-й день 1-2 повторения 

В 4-й день и последующие по одному повторению 

     Слишком большое количество информации ребенку сложно усвоить, поэтому занятия 

будут неэффективными. 

   2. Красочность.  

Картинки должны заинтересовать ребенка своим внешним видом. Используют яркие 

цвета, сочные и выразительные изображения. Таблицы в черно-белой гамме не смогут 

привлечь внимание детей и оказать нужное воздействие, их можно применять только для 

ребят старшего дошкольного возраста. 

   3.Эмоциональность.  

Дети должны чувствовать позитивную энергетику таких занятий. 



   4.Разнообразие.  

  Картинки или серии изображений для одного занятия должны быть на разные темы. К 

однотипным тренировкам ребята быстро потеряют интерес. Также желательно подбирать 

таблицы, которые требуют разных действий. Например, первые рисунки помогают 

запомнить последовательность приема пищи, а следующая группа — рассказать о том, как 

передвигаются насекомые. Никаких принудительных мер: просто игра. Проводить занятия 

можно только тогда, когда дети с удовольствием и интересом вовлекаются в процесс. Все 

должно происходить в игровой форме. Если внимание малышей угасает, лучше 

прекратить урок и продолжить в другое время. Достаточно придерживаться этих простых 

принципов, чтобы достичь максимальных результатов в обучении.  

    Выслушать и запомнить сказку, рассказ или стихотворение легче в такой 

последовательности: 

Взрослый читает ребенку текст. Делать это нужно неспешно, с небольшими паузами, 

чтобы малыш успевал понять информацию. Произведение следует продекламировать 

повторно. В нужных местах делают передышку в чтении, чтобы вместе изучить броские 

картинки. Повторно рассматривают рисунки вместе с ребенком, уточняют их значение в 

контексте. Если в процессе обсуждения ребенок не понимает значение каких-либо других 

слов, то к ним уместно подобрать новые картинки. Текст нужно еще раз прочитать, 

разделив на небольшие смысловые отрывки. Осталось дать ребенку возможность 

повторить то, что он смог запомнить. В процессе его пересказа рассматривают картинки, 

при необходимости подсказывают сложные слова или продолжение текста. 

КАК ОРГАНИЗОВАТЬ ИГРУ? 

Мнемотехника — самая простая и доступная методика. Любое занятие проводится в 

несколько этапов: 

Этап 1. Информацию кодируем в определённый образ, т.е. придумываем и зарисовываем 

таблицы. Для этого ребёнку дают лист с ячейками. Рассуждаем по данной теме, выбираем 

основные моменты, придя к общему мнению, зарисовываем в таблицу символы. 

Этап 2. Рассматриваем таблицы, запоминаем связь и последовательность, разбираем, что 

на ней изображено. 

Этап 3. Мысленно повторяем информацию, чтобы мозг из абстрактных символов 

преобразовал информацию в образы и сформировал логическую цепочку. 

Этап 4. Осуществляется воспроизведение стихотворения, сказки, рассказа с опорой на 

символы (образы), т. е. происходит обработка метода запоминания. 

        Память ребенка на протяжении всего дошкольного возраста постоянно 

совершенствуется. Задача родителей – в игровой форме помочь малышу максимально 

раскрыть свои способности. Используя описанные мною мнемотехники, Вы сможете 

развить у ребенка зрительную память, научить правильно и красиво излагать свои мысли, 

использовать в речи новые слова. Развивать внимание и сообразительность, улучшить 

способность выделять главное и сравнивать. 

       Уважаемые родители! Относитесь к своему ребёнку как к личности, у которой есть 

свой уникальный путь развития. Обязательно найдите подход к Вашему ребенку и 

помогите освоить все необходимые навыки в соответствии с возрастом, используйте  

уникальную систему методов и приёмов – мнемотехника, обеспечивающую эффективное 

запоминание.  


